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« La Ligue suisse contre le 
cancer s’engage en faveur de 

programmes de dépistage 
du cancer dans tous les  

cantons suisses. »
  Prof. Dr med. Georg Stüssi

Président de la Ligue suisse contre le cancer

« C’est un grand honneur pour 
moi de m’engager pour l’avenir 
de la Ligue contre le cancer. 
Afin d’épauler efficacement les 
personnes touchées et leurs 
proches et d’enthousiasmer 

nos donatrices et donateurs. »  
Mirjam Weber 

	 Directrice de la Ligue suisse contre le cancer
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Chère lectrice, cher lecteur, 

Chaque jour en Suisse, 125 personnes apprennent qu’elles sont atteintes 
d’un cancer ; 125 trajectoires de vie bouleversées, à l’image de Julia, 
22 ans, atteinte d’une tumeur à la cuisse. Comme le traitement médical 
démarre sur-le-champ, elle doit renoncer à ses examens de médecine vé-
térinaire. Vous découvrirez la suite de son histoire en page 6. Un autre té-
moignage poignant vous attend en page 7, celui d’Anja, une jeune femme 
qui accompagne son partenaire malade depuis une quinzaine d’années 
et qui déplore le manque d’attention accordé aux proches aidants. « Nous 
méritons davantage de visibilité. » Du temps pour elle ? Un luxe. 

Si le cancer affecte en premier lieu le corps, il déstabilise l’ensemble de 
l’existence : famille, travail, finances, environnement social, psychisme, 
valeurs personnelles, tout chancelle.  Rien n’est plus comme avant, 
comme ce fut le cas pour Julia. Mais il est toujours impressionnant de 
constater l’incroyable force des personnes atteintes et de leurs proches. 
Et c’est là que se situe la Ligue contre le cancer : nous accompagnons 
ces héroïnes et héros durant leur parcours avec la maladie, avec cœur et 
empathie, d’égal à égal. Nous écoutons et conseillons. Soucis financiers, 
charge émotionnelle ou questions purement médicales : personne ne de-
vrait affronter seul cette épreuve. 

Dans l’interview que vous pourrez lire en page 18, Anouk Meyer, co-res-
ponsable Soutien spécialisé et formation, rappelle l’importance d’un sou-
tien global. Les ligues cantonales et régionales contre le cancer conseillent 
les malades et leur famille avec professionnalisme et sensibilité – afin 
qu’ils puissent se relancer dans la vie.  

Je profite également de l’occasion pour souhaiter une cordiale bienve-
nue à notre nouvelle directrice Mirjam Weber, qui a pris la succession de 
Daniela de la Cruz en août 2024. Elle est dotée d’un large réseau dans le 
monde de la santé et de vastes compétences sociales et de leadership. Je 
lui souhaite le meilleur. Welcome Mirjam !

Je tiens également à vous adresser, chère lectrice, cher lecteur, mes plus 
chaleureux remerciements. Car sans vous, sans nos innombrables do-
natrices et donateurs, sans nos entreprises et fondations engagées, le 
travail de la Ligue contre le cancer ne serait tout simplement pas possible. 
Du fond du cœur, un immense merci de votre engagement !

Prof. Dr med. Georg Stüssi 
Président de la Ligue suisse contre le cancer

Le cœur avant tout, car le cancer 
est plus qu’un diagnostic
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FACTS & FIGURES

 

CHIFFRES & FAITS

Depuis 1995, la Ligue suisse contre le cancer a approuvé 

311 projets de recherche 
pour près de 61 mios. de francs.  

Au cours des 30 dernières années, le service InfoCancer a conseillé et informé près de

120 000 personnes atteintes, 
proches, spécialistes et personnes intéressées. Les conseillères et conseillers leur ont répondu 
par téléphone, courriel, chat et – désormais aussi – par WhatsApp sur toutes les questions liées  
au cancer.   

En 2024, le site internet de la Ligue contre le cancer en  
3 langues a enregistré plus de 

 1,75 millions 
de visites. Ces personnes y ont trouvé des informations  
vérifiées et mises à jour sur le dépistage, les différents 
types de cancer ainsi que les offres spécifiques de la Ligue.  

Les personnes concernées accompagnent les per-
sonnes concernées : 84 Experts par expérience sont 
nos pairs, qui fournissent un travail précieux en 2024 
en participant à la plateforme Peer-to-Peer de la 
Ligue contre le cancer. Ils·elles ont épaulé 

300 personnes 
vivant une situation identique et ont été récompen-
sés·es par le Prix Sana 2024.
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En raison d’une tumeur à la cuisse 
durant ses études, Julia, 33 ans, s’est 
réorientée professionnellement vers le 
dépistage du cancer. Son but : sauver 
des vies.     

Au premier étage de la Ligue contre le cancer, derrière 
sa table de travail, Julia, 33 ans, titulaire d’un doctorat 
en médecine vétérinaire. Elle s’engage sans compter 
en faveur du dépistage du cancer afin d’améliorer la 
santé de la population. « Plus le cancer est détecté tôt, 
plus grandes sont les chances de guérir », relève-t-elle. 

Julia sait de quoi elle parle. Alors qu’elle se trouve en 
session d’examens, on lui diagnostique un sarcome 
synovial, une tumeur à la cuisse. Julia annule ses exa-
mens : « Voilà une épreuve qu’il faut relever de toutes 
mes forces », se dit-elle. Profondément ébranlée par le 
diagnostic, elle a très peur, elle n’a que 22 ans.  

Au cours de l’opération, on en profite pour adminis-
trer des rayons sur la tumeur ; puis vient la chimiothé-
rapie. Julia se sent mal. Elle a des douleurs à la jambe, 
est épuisée. Heureusement, il y a Molinero, son che-
val. Auprès de lui, elle trouve consolation et énergie : 
« Dans ces moments-là, je ne pensais plus du tout à 
la maladie. » Elle peut également s’appuyer sur son 

partenaire : « Il me soutenait autant que possible, sans 
pour autant me traiter comme une grande malade. » 

Aujourd’hui, Julia va bien. Conséquence du traite-
ment anticancéreux, elle est diminuée au niveau mus-
culaire et boîte légèrement.  Côté droit, un évidement 
douloureux à la fesse l’a handicapée un temps en sta-
tion assise. Après injection de graisse autologue, elle 
profite à nouveau de bons moments d’équitation avec 
Molinero et Cristal. Pendant son temps libre, elle se 
consacre aux animaux – sa vocation première – en tant 
qu‘ostéopathe pour chevaux. 

Dr med. vet. Julia Schwarz est pleinement satisfaite 
de sa fonction de spécialiste du dépistage à la Ligue 
suisse contre le cancer, depuis 2 ans. « Je peux vrai-
ment faire bouger les choses. » Après avoir craint pour 
sa vie à cause du cancer, elle prend un tout nouveau 
départ… un message d’espoir. (spa) 

Une vétérinaire à la Ligue contre le cancer   

Julia témoigne. Scanner le 
code QR et regarder la vidéo. 
liguecancer.ch/histoire-de-julia

Durant la pénible chimiothérapie, elle se ressourçait auprès de Molinero.

https://www.liguecancer.ch/a-propos-du-cancer/la-vie-avec-et-apres-le-cancer/mon-histoire-avec-le-cancer/une-veterinaire-a-la-ligue-contre-le-cancer
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POINT DE VUE

Forte pour 2 

Anja et Kevin forment un couple dont 
l’amour est mis à rude épreuve. Elle 
soutient de son mieux Kevin atteint de 
leucémie… depuis 15 ans. Et parfois, 
elle aimerait qu’on lui demande com-
ment elle va.     

Kevin (34 ans) est régulièrement admis aux urgences 
et à chaque fois, Anja (32 ans) reste à son chevet et 
tremble pour sa vie. Leur histoire est très émouvante. 
Ils se sont connus teenagers, alors que Kevin était déjà 
atteint de leucémie. À la suite d’une greffe de cellules 
souches, presque tous ses organes sont endommagés. 
Anja le savait dès le départ, et pourtant, elle n’imagi-
nait pas ce qui l’attendait : « C’est sans doute la raison 
pour laquelle je supporte toutes les complications de 
santé de Kevin. Nous vivons notre vie et quand il y a un 
défi, nous l’affrontons ensemble. » 

C’est « lorsqu’elle laisse parler son âme » qu’Anja ap-
porte une aide particulièrement efficace, que ce soit 
avec des amis, des collègues, avec Kevin ou avec une 
psychologue. Si elle pouvait, elle prendrait volontiers 
sur elle une part de la douleur de son compagnon. 
« Ne rien pouvoir changer » est une lourde charge 
psychique. Durant une longue période, Anja était très 
angoissée par la mort possible de son compagnon, 
jusqu’à l’épuisement. Grâce à l’aide d’une psycho-
logue, elle a évolué sur ce plan. « En ce moment, je ne 
sais pas vraiment si j’ai peur ou pas. Nous vivons très 
intensément et… advienne que pourra. » 

Le couple est aussi un duo de musiciens, Duo Motrade. 
Kevin écrit les textes, Anja chante. Ils expriment ainsi 
leur vécu. Quand la santé de Kevin le permet, ils se 
rendent dans une autre ville, pratiquent quelques mi-
nutes le skateboard ou vont skier une demi-journée. 
Quand il est trop fatigué, ils restent dans leur appar-
tement à Zurich qui comprend un studio d’enregistre-
ment à côté de la cuisine.   

Du temps pour soi ? Anja fait la moue. « C’est quand 
je travaille. » Directrice du marketing, elle travaille 
à 100  %, souvent davantage : « Beaucoup ne com-
prennent pas, mais j’adore mon travail. » Elle se res-
source avec Kevin et avec la musique.   

Parfois, Anja s’étonne que les gens prennent des nou-
velles de Kevin, mais pas d’elle : « Même si je n’ai pas 
besoin qu’on me complimente pour l’aide que je lui 
apporte, je souhaiterais être plus visible. Beaucoup 
ignorent tout le travail qu’accomplissent les proches. » 
(spa) 

« J’aimerais que 
les proches soient 
plus visibles » 
Anja, 32 ans, proche 

Lisez également le témoignage-
portrait de Kevin : scanner le 
code QR liguecancer.ch/kevin 

Depuis 15 ans, Anja et Kevin sont livrés aux aléas de 
la leucémie. 

https://www.liguecancer.ch/a-propos-du-cancer/la-vie-avec-et-apres-le-cancer/mon-histoire-avec-le-cancer/sans-anja-je-ne-serais-plus-la
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CONSEIL & SOUTIEN 

Webinaire : pour aborder des thèmes sensibles

Après des débuts prometteurs à la fin 
2023, le service InfoCancer – ancienne-
ment Ligne InfoCancer – a organisé  
3 webinaires en 2024. Ils répondent à 
un besoin spécifique et garantissent 
l’anonymat.  

L’idée du webinaire est venue d’un médecin. Aussitôt 
dit, aussitôt fait : une première session se déroule sur 
les effets secondaires du cancer de la prostate, tels 
qu’incontinence et impuissance. Au vu du succès ren-
contré, la Ligne InfoCancer a organisé 3 webinaires 
en 2024 : « Nous avons proposé une large palette de 
thèmes », relève Carine Neyens, conseillère spéciali-
sée au service InfoCancer : « Arrêt du tabac et dépis-
tage du cancer du poumon, avec l’expertise de la Ligue 
contre le cancer, Activité physique et sport, un thème 
qui touche en particulier les Cancer Survivors ; quant à 
Prédispositions génétiques, nous recevons beaucoup 
de questions de malades et de proches à ce propos. »

Outre l’éclairage de spécialistes, des personnes concer-
nées de la plateforme de pairs apportent leur témoi-
gnage durant les webinaires. « Il en résulte une com-
binaison attrayante d’informations spécialisées et de 
témoignages concrets  », poursuit Carine Neyens. 
Tous·toutes les intervenants·es ont participé aux we-
binaires à titre bénévole… « et avec un engagement 
remarquable ! »

Les webinaires sont gratuits et anonymes ; ce dernier 
point est très important car il permet aux participants·es 
d’aborder des thèmes sensibles et parfois intimes. 
Dans son expérience de conseillère, Carine Neyens ne 
ressent pas le cancer comme un sujet tabou dans la 
société ; mais face à certaines questions, les personnes 
en quête de conseil peinent à parler librement : « C’est 
le cas lorsqu’il s’agit d’un domaine intime ou très per-
sonnel, par exemple l’incontinence, l’impuissance, ou 
encore les prédispositions génétiques dans la famille. »

Les événements ont également été utilisés a posteriori 
sur le site web et ont été un succès : près de 60 per-
sonnes inscrites. Une chose est certaine : d’autres we-
binaires verront le jour en 2025 car les thèmes sont 
extrêmement nombreux, autant que les questions des 
personnes atteintes et de leurs proches. (spa)  

Scanner le code QR pour en 
savoir plus sur les webinaires :
krebsliga.ch/webinare 
(seulement en allemand)

Toujours davantage d’entretiens-conseils en 
ligne   
Début 2025, la Ligne InfoCancer est rebaptisée 
InfoCancer, afin de tenir compte des change-
ments survenus au cours des années écoulées. 
En 2015, 80 % des entretiens se déroulaient 
par téléphone. Depuis lors, le canal en ligne 
n’a cessé de gagner en importance. En 2024, 
48,3 % des entretiens avaient lieu par courriel, 
chat, ou sur le ForumCancer. Anna Zahno, 
responsable d’InfoCancer, constate qu’un 
nombre grandissant de personnes veulent 
l’anonymat et l’immédiateté, en particulier le 
conseil par chat : « L’usage d’internet fait partie 
de la vie quotidienne, et on trouve facilement 
nos offres en ligne via le téléphone portable. » 
Dès lors, les collaboratrices et le collaborateur 
voient leurs heures de conseil augmenter, car 
l’échange en ligne nécessite davantage de 
temps que le conseil par téléphone. 
Pour en savoir plus : liguecancer.ch/infocancer

https://www.krebsliga.ch/webinare
https://www.liguecancer.ch/conseil-et-soutien/infocancer


9Ligue suisse contre le cancer / Rapport annuel 2024

Les pairs ont l’expérience de la maladie cancéreuse, 
et aussi la passion de transmettre et d’aider les per-
sonnes dans la même situation. Ils·Elles apportent 
leur appui aux personnes atteintes et aux proches 
avec cœur, empathie et bénévolement. À ce jour, nos 
84 pairs ont accompagné près de 300 personnes.

En novembre 2024, le Prix Sana est venu récompenser 
leur précieux engagement. La fondation Sana décerne 
chaque année ce prix à des personnes qui s’engagent 
de manière désintéressée en faveur d’autrui.

Le prix doté de 15 000 francs servira à consolider leur 
travail sous forme de formation continue, de supervi-
sion et de rencontres d’échange.

Du fond du cœur, merci à toutes et tous, chères et 
chers pairs, et toutes nos félicitations ! (spa)

Prix Sana 2024 : les pairs récompensés

« En m’engageant comme pair, 
j’utilise positivement mon expérience 
de la maladie. Je m’efforce de redon-
ner courage et d’ouvrir des perspec-
tives. Cela fait du bien de savoir que 

la vie est plus forte ! »
Andrea Flükiger, pair

« Les personnes atteintes  
de cancer me confient souvent que  
leur pair est la personne la plus  

importante pour elles sur le difficile  
chemin de la maladie. Cette récompense  

est amplement méritée, car leur accompa-
gnement est très précieux. »
Erika Gardi, responsable de la  

plateforme de pairs

Scanner le code QR et visiter la 
plateforme de pairs :
krebsliga.ch/peerplattform 
(seulement en allemand) 

https://peerplattform.krebsliga.ch/
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PRÉVENTION

En mai 2024, l’association a organisé 
pour la première fois une semaine  
d’activités commune autour de la 
protection solaire. Dans quel but et 
avec quel résultat ? Les explications 
d’Andrea Bazzani.

POURQUOI ?
Andrea Bazzani : la protection 
solaire nous concerne toutes 
et tous en Suisse. Les ligues 
cantonales et régionales 
suivent cette problématique 
de près depuis longtemps. À 

travers la semaine d’activités, 
nous voulions regrouper les 

forces et créer des synergies. En 
œuvrant ensemble, nous augmentons la portée de 
notre campagne dans les médias et sur les réseaux 
sociaux. Diffuser simultanément des messages har-
monisés donne plus de poids à notre propos et éco-
nomise des ressources.

L’exposition au soleil est la principale cause du can-
cer de la peau — d’où l’importance de la prévention. 
La protection solaire est essentielle pour se prémunir 
contre les tumeurs cutanées et la Ligue contre le can-
cer se mobilise pour diminuer le nombre de cas.

COMMENT ? 
Nous avons mis l’accent sur les conseils pratiques. 
Nous voulions sensibiliser le public aux trois éléments 
clés pour se protéger du soleil : l’ombre, les vêtements 
et la crème solaire. Nous avons principalement diffusé 
les messages sur les réseaux sociaux.

QUI ?
Nous avons planifié la semaine d’activités au sein 
d’un groupe de projet composé de collaborateurs et 
collaboratrices des ligues cantonales et régionales et 
de l’association faîtière.

Protection solaire : l’union fait la force

« En œuvrant ensemble, 
nous augmentons la por-
tée de notre campagne. »
Andrea Bazzani, Directrice de la Ligue 
zurichoise contre le cancer, Organe 
directeur du travail associatif

QUELS AVANTAGES ? 
Pour la première fois, toutes les ligues ont abordé un 
thème commun en même temps. Cette opération a 
enregistré un vif succès, surtout en ligne ; elle nous a 
aussi permis de mieux nous connaître au sein de l’as-
sociation et de nous familiariser avec les activités des 
autres ligues. Tout le monde a tiré à la même corde, 
c’était fantastique !

UN BÉMOL ? 
Ironiquement, nous avons eu plus de pluie que de 
soleil durant la semaine d’activités, ce qui n’était pas 
idéal pour parler de protection solaire. Nous avons 
néanmoins atteint un nombreux public et nous avons 
pu placer nos messages.

LA SUITE ? 
Cette première a aiguisé notre appétit : nous voulons 
mettre en œuvre ce que nous avons appris en consa-
crant tout un mois à la protection solaire. Nous espé-
rons que le soleil sera au rendez-vous en juin 2025 et 
que notre campagne aura un impact encore plus fort. 
(spa)

#nosunscreen : une tendance qui fait peser des 
risques sur la santé
Une nouvelle tendance a émergé sur les réseaux 
sociaux en 2024. Sous le hashtag #nosunscreen, 
des influenceurs et influenceuses conseillent 
de renoncer aux crèmes solaires en alléguant 
qu’elles contiennent des composants chimiques 
nocifs et que la lumière du soleil active les 
forces d’autoguérison naturelles, même contre 
le cancer. La Ligue contre le cancer les contredit 
fermement. Suivre cette tendance peut avoir 
de lourdes conséquences pour la santé. En 
l’état actuel des connaissances, les bénéfices 
des crèmes solaires l’emportent sur les risques 
éventuels. Les produits autorisés en Suisse et 
dans l’UE sont contrôlés et sûrs. 

	 Scanner le code QR 
	 ou cliquer sur
	 liguecancer.ch/protectionsolaire

https://www.liguecancer.ch/a-propos-du-cancer/prevention/se-proteger-du-soleil/conseils-de-protection-solaire
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« L’accès aux soins ne doit pas 
dépendre du domicile »  

La Journée mondiale contre le cancer 
2024 appelait à mettre fin à l’inéga-
lité d’accès aux soins anticancéreux. 
Mirjam Weber détaille les mesures 
nécessaires et l’importance d’un Plan 
cancer national.   

Mirjam Weber, le 4 février 2024, 
les organisations de lutte 
contre le cancer du monde 
entier ont focalisé l’attention 
des décideurs politiques sur 
les lacunes du système de 
santé en matière de cancer. 

Quelle est la situation en 
Suisse ?

De manière générale, les soins 
oncologiques sont de haut niveau dans notre pays, 
mais on déplore des disparités régionales. L’accès à 
la prévention, au dépistage, aux traitements, au suivi 
et aux soins palliatifs varie selon le lieu de domicile. 
Or, chacune et chacun doit avoir les mêmes chances 
d’éviter la maladie ou de la vaincre – peu importe qu’il 
ou elle réside dans un petit ou un grand canton, à la 
campagne ou en ville. Des facteurs tels le domicile, le 
revenu ou la région linguistique ne doivent influer en 
rien, c’est une question de justice !

Dans quel domaine relève-t-on les plus grandes 
disparités ?
Le fédéralisme s’avère un handicap, notamment dans 
le dépistage : certains cantons ne proposent toujours 
pas de programme de dépistage systématique. Alors 
qu’une femme de 50 ans résidant à Saint-Gall sera 
automatiquement invitée à une mammographie de 
dépistage, ce n’est pas le cas dans le canton voisin, où 
les femmes doivent organiser elles-mêmes la mam-
mographie et payer de leur poche. Il manque aussi une 

offre coordonnée pour les Cancer Survivors, lesquels 
ont aussi besoin de soutien après la phase aiguë.

Comment agit la Ligue contre le cancer pour réduire 
les inégalités ?
Nous conseillons et informons les malades et leurs 
proches gratuitement sur toutes les questions en lien 
avec le cancer. Nous mettons tout en œuvre pour que 
l’information soit facilement accessible et aisément 
compréhensible. D’autre part, nous agissons sur le 
plan politique pour combler les lacunes du système et 
défendre les intérêts des personnes touchées.

Concrètement, qu’exige la Ligue contre le cancer ?
Notre revendication d’un Plan cancer à l’échelle natio-
nale a été acceptée par le Parlement cette année. C’est 
un succès, obtenu avec l’appui d’autres organisations. 
Cela nous permettra de mieux coordonner la collabo-
ration avec la Confédération, les cantons et les diffé-
rents acteurs, et d’établir des priorités claires. (stb/spa)

« Nous défendons les intér-
êts des personnes touchées 
par le cancer et relayons 
leurs préoccupations sur la 
scène politique. »
Mirjam Weber, Directrice de la 
Ligue suisse contre le cancer

Plan cancer national : c’est parti !
Le Plan cancer national vise à doter notre pays 
d’une stratégie contre le cancer coordonnée se-
lon les axes prioritaires suivants : égalité d’ac-
cès, dépistage uniformisé et suivi amélioré sur 
l’ensemble du territoire d’ici à 2032. Des me-
sures sont également prévues pour encourager 
la recherche scientifique et pallier le manque 
de main-d’œuvre spécialisée dans le domaine 
oncologique. Comme membre d’Oncosuisse, 
la Ligue contre le cancer a contribué aux tra-
vaux préparatoires et – en collaboration avec le 
réseau national – a élaboré le Masterplan 2025, 
lequel pose les premiers jalons du Plan cancer 
national.

POLITIQUE
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RÉDACTION INFORMATION CANCER

Les séquelles ne sont pas rares après 
un cancer et ses traitements — comme 
les lésions nerveuses au niveau des 
mains et des pieds. La brochure de la 
Ligue contre le cancer met en lumière 
l’utilité de la physiothérapie pour soula-
ger ces troubles. 

Dritan Jenuzi, physiothérapeute à l’Hôpital univer-
sitaire de Zurich, évoque une patiente qui souffrait 
de lésions nerveuses au niveau des pieds après une 
chimiothérapie. Grâce à un entraînement d’équi-
libre régulier et à des exercices de renforcement ci-
blés, elle a développé très nettement sa capacité de 
marche et sa stabilité. « Le risque de chute a diminué 
et elle a à nouveau pu participer à la vie sociale ; cela 
montre qu’une physiothérapie bien conduite améliore 
clairement la qualité de vie des personnes atteintes de 
neuropathie », souligne le professionnel.

Comme pour toutes les brochures de la Ligue contre le 
cancer, la rédaction a travaillé en étroite collaboration 
avec des spécialistes. Dritan Jenuzi a joué un rôle im-
portant dans la nouvelle publication Cancer et neuropa-
thie périphérique — 13 exercices pour prévenir et gérer 
les symptômes. Les exercices qu’il propose visent à 
faciliter le quotidien des personnes concernées.

Outre la partie pratique, la brochure apporte des 
connaissances sur les lésions nerveuses — une aide 
précieuse pour toutes les personnes confrontées à un 
cancer. (spa)

Nouvelle brochure sur la 
neuropathie périphérique

Qu’est-ce que la neuropathie ?  
La neuropathie est une lésion ou un trouble 
fonctionnel des nerfs responsables de 
l’échange d’informations entre le cerveau, la 
moelle épinière et le reste du corps. Ces lésions 
peuvent être causées par le traitement ou par la 
tumeur elle-même. Les symptômes possibles ? 
Des picotements, un engourdissement ou des 
douleurs dans les mains et les pieds, parfois 
une sensation de brûlure, une faiblesse muscu-
laire, des troubles de la sensibilité ou de moins 
bons réflexes. 

Exercices et vidéos :
	 Scanner le code QR  
	 ou cliquer sur  
	 liguecancer.ch/neuropathie

Une information de qualité grâce à  
votre soutien
En 2024, la Rédaction Information cancer a pu-
blié la brochure Cancer et neuropathie périphé-
rique en trois langues. Cette publication a été 
réalisée grâce aux dons, comme les quelque 
160 autres brochures gratuites dans lesquelles 
les malades, les proches et les personnes inté-
ressées trouvent de précieuses informations. 
Ces publications sont revues et actualisées à in-
tervalles réguliers. Il faut compter environ une 
année entre le projet de brochure et la parution. 

Soutenir notre travail : 
	 Scanner le code QR 
	 ou cliquer sur 
	 liguecancer.ch/dons

Dritan Jenuzi en compagnie d’une patiente atteinte 
de neuropathie.

https://www.liguecancer.ch/a-propos-du-cancer/les-effets-secondaires/neuropathie-peripherique-ce-que-vous-pouvez-faire-vous-meme
https://dons.liguecancer.ch/


VOX
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Parole aux personnes atteintes
aux proches et aux spécialistes

« J’admire le travail de  
la Ligue contre le cancer.  
Continuez comme ça ! » 
Sabine, personne touchée 

« Je suis si reconnaissante  
de pouvoir m’adresser à  

InfoCancer par chat, sans devoir 
quitter la maison. Je m’occupe de 
mon mari à la maison et je suis 
parfois inquiète. Vous êtes très  

importants pour moi. » 
Doris, personne concernée  

« Votre site internet et  
tous les documents qui s’y  

trouvent sont extrêmement 
clairs. Merci ! » 

Samuel, personne intéressée

« Cher InfoCancer, vous  
parler m’a fait beaucoup de  

bien. Je sais à présent comment nous 
pouvons nous organiser en famille et  
où trouver du soutien à l’extérieur.  
Heureusement qu’il existe la Ligue  

contre le cancer ! » 
Maria, une proche

« Vos brochures sont  
très bien faites. Un immense merci. 

 C’est précieux de disposer d’informations 
approfondies en langage accessible.  

Mes patientes et patients en  
profitent aussi ! » 

Une physiothérapeute  



Fin avril s’est tenue la 3è Conférence UV dans les locaux de l’Office fédéral 
de la santé. Organisée par l’OFSP et la Ligue contre le cancer, la manifesta-
tion – qui a réuni un grand nombre d’intervenants·es – a mis en évidence 
l’influence des normes sociales de beauté sur les comportements face aux 
UV, aujourd’hui comme hier. Il a aussi été question des mécanismes de 
protection de l’œil et de la peau, ainsi que des labels de qualité pour vête-
ments et lunettes de soleil. 
liguecancer.ch/conference-uv-2024

Psychologue de la santé, Michèle Bowley affronte la fin de vie avec luci-
dité et curiosité : « L’important est de vivre des choses essentielles, pas 
de vivre longtemps. » Silvia Haselbeck et Erich Langjahr, cinéastes, ont 
été les témoins de ce voyage vers l’inconnu, dont ils retracent les grandes 
étapes. Die Tabubrecherin – La Briseuse de tabou – est sorti fin octobre en 
salle, donnant lieu à des discussions et débats après la projection dans 
plusieurs cantons, avec notamment la participation des ligues cantonales 
et régionales. 
liguecancer.ch/film-de-cinema-die-tabubrecherin 

Pour les spécialistes :  
protéger la population grâce à la prévention

En finir avec la fumée : plus facile avec des conseils

Dès mai, la Ligne InfoCancer devient le service de conseil stopsmoking. 
Grâce au nouveau site internet stop-tabac.ch, les fumeuses et fumeurs 
désireux d’arrêter, ainsi que les spécialistes, trouvent une offre de conseil 
professionnelle, des informations utiles ainsi qu’un outil pour gérer soi-
même son parcours vers l’abstinence. Le conseil est gratuit, en ligne ou 
par téléphone (0848 000 181). Les spécialistes peuvent orienter leurs pa-
tientes et patients vers stopsmoking ; le service est opéré par la Ligue 
contre le cancer et financé par le Fonds de prévention du tabac. 
stop-tabac.ch  

Avec caméra : un film sur la lauréate de la Médaille de la Ligue

Toute perte se traduit par un bouleversement. Et pourtant, autour des 
personnes en deuil, la vie continue. Le livre illustré Faire ses adieux rend 
compte avec empathie des différentes façons de faire son deuil et d’ac-
compagner les personnes dans la peine. On y découvre notamment une 
maman atteinte d’un cancer et un entretien-conseil à la Ligue contre le 
cancer. Le livre illustré est paru mi-octobre aux éditions Vatter & Vatter, 
à Berne. La Ligue contre le cancer soutient le projet et propose le livre à 
la vente. 
liguecancer.ch/livre-illustré

Nouveau livre illustré : la vie après le deuil 

NOS ACTIVITÉS
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https://www.liguecancer.ch//conference-uv-2024
https://www.liguecancer.ch/film-de-cinema-die-tabubrecherin
https://stop-tabac.ch/
https://www.liguecancer.ch/vie-deuil-et-consolation-le-livre-illustre-pour-faire-ses-adieux


LA BRISEUSE DE TABOU
Un film de

SILVIA HASELBECK & ERICH LANGJAHR

MICHÈLE BOWLEY

www.langjahr-film.ch

BUCH  REGIE  MONTAGE: Silvia Haselbeck und Erich Langjahr • KAMERA: Erich Langjahr • TON: Silvia Haselbeck 
MUSIK: Rico Langjahr • SOUNDDESIGN & MISCHUNG: René Zingg • COLOR GRADING: Nick Schneider

HERSTELLUNGSBEITRÄGE: KANTONE: Luzern und Zug • STÄDTE: Baar und Zug • STIFTUNGEN: Annemarie und Eugen Hotz-Stiftung, 
Scheidegger-Thommen-Stiftung, Via Cordis-Stiftung, Ernst Göhner Stiftung, Hürlimann-Wyss Stiftung, Carl und Elise Elsener-Gut Stiftung 

KIRCHEN: Römisch-katholische Landeskirche Kanton Luzern, Christkatholische Kirche Stadt Basel, Katholische Kirche Stadt Zug,  
Reformierte Kirche Kanton Zug, Interfilm Schweiz



À l’intérieur du cube rose, des médecins (femmes) informent le public sur 
l’importance du dépistage, conseillent et examinent la poitrine, gratuite-
ment. En 2024, la Ligue contre le cancer était partenaire de cette action. 
Elle a mis à disposition le matériel et les connaissances spécialisées à 
Berne, Lucerne, Zurich, Baden et Coire.
liguecancer.ch/a-propos-du-cancer/depistage/cancer-du-sein

En plein mois de décembre, 32 courageuses et courageux ont plongé 
dans l’Aar, qui affichait 8 degrés ! Cette action visait à sensibiliser au can-
cer du testicule et à collecter des dons. Les participantes et participants 
ont été récompensés·es de leurs efforts par une visibilité pour le thème 
ainsi qu’une belle contribution de 1300 francs pour des projets urgents 
de la Ligue contre le cancer.
participate.krebsliga.ch/Benjamin-Furrer/myevent 

Cube rose : ensemble contre le cancer du sein  

Nouveau guide testamentaire

Si le premier pas est ardu, pour la suite, on peut se référer au guide testa-
mentaire de la Ligue contre le cancer, qui facilite considérablement le tra-
vail. Le document de 24 pages vous guide à travers les différentes étapes 
avec des conseils, des modèles et des formulations prêtes à l’emploi. Vous 
obtenez alors un testament pleinement valable, et la possibilité de gratifier 
la Ligue suisse contre le cancer. Un testament est garant de sécurité et de 
tranquillité d’esprit.    
dons.liguecancer.ch/successions-et-legs   

Dans l’eau froide pour la bonne cause

Bien établie, la formation continue Cancer Survivorship fait l’objet d’un 
développement permanent afin que les conseillères et conseillers des 
ligues régionales, ainsi que les collaborateurs et collaboratrices des hôpi-
taux, soient informés·es des dernières nouveautés en la matière. En 2024 
a été lancé un nouveau module e-learning sur le thème Cancer related 
Fatigue. Il s’adresse aux spécialistes qui accompagnent des personnes 
concernés par la fatigue chronique. 42 personnes (internes et externes) 
ont déjà suivi ce programme avec succès.
liguecancer.ch/conseil-et-soutien/professionnelles

Nouveau module e-learning sur la fatigue chronique

NOS ACTIVITÉS
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https://www.liguecancer.ch/a-propos-du-cancer/depistage/cancer-du-sein
https://participate.krebsliga.ch/Benjamin-Furrer/myevent
https://dons.liguecancer.ch/successions-et-legs/
https://dons.liguecancer.ch/successions-et-legs/commande-guide-testamentaire/
https://www.liguecancer.ch/conseil-et-soutien/professionnelles


Action solidaire
 pendant l’octobre rose :

Mirjam Weber, directrice de  
la Ligue contre le cancer, 

avec Oliver Egger, responsable 
Marché des médias et marché

 publicitaire à la Poste.
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ASSOCIATION

Les personnes qui s’adressent à la 
Ligue contre le cancer sont confron-
tées à des problèmes complexes, qui 
nécessitent des offres de haute qua-
lité dans toute l’association, souligne 
Anouk Meyer.     

Anouk Meyer, les personnes 
touchées par le cancer se 
heurtent à une multitude 
de problèmes, et pas seule-
ment de nature médicale…
Anouk Meyer : c’est vrai, le 
cancer affecte la personne 

dans sa globalité. Famille, tra-
vail, finances, relations sociales, 

psychisme, valeurs personnelles : 
autant de domaines touchés de plein fouet et qui s’in-
fluencent réciproquement. Si des difficultés financières 
ou sociales existent déjà au moment du diagnostic, il y 
a de fortes chances qu’elles s’aggravent encore.

Pouvez-vous nous donner un exemple ?
Prenons le cas d’une maman vivant avec ses deux en-
fants, touchant un maigre salaire et qui reçoit un dia-
gnostic de cancer. Elle est déjà au seuil de pauvreté et 
n’a droit à aucune indemnité journalière en cas de ma-
ladie. Elle n’est plus en mesure de travailler, perd donc 
son revenu, et doit supporter de nouveaux frais – no-
tamment de transport et de traitement. Elle risque de 
s’endetter, endure une charge émotionnelle considé-
rable. Son réseau social ne peut pas lui venir en aide et 
elle se demande : comment vais-je m’en sortir ?

Dans une telle situation, quelle réponse apporte la 
Ligue contre le cancer ?
Nos ligues cantonales et régionales conseillent les 
personnes atteintes et leurs proches de manière pro-
fessionnelle et empathique. Par ailleurs, à l’échelle de 
l’association, nous avons défini cinq offres de base en 
matière de conseil et de soutien : juridique, financière, 

psychosociale, psycho-oncologique et planification 
anticipée de la santé. Nos conseillères et conseillers 
examinent la situation avec les personnes concernées 
et définissent une stratégie. En cas de précarité finan-
cière, les ligues cantonales peuvent apporter une aide 
directe. Nous prenons également en considération 
l’environnement social afin de déterminer les mesures 
de soutien supplémentaires – par la Ligue ou un autre 
organisme.

Et quelle est la contribution de la Ligue suisse contre 
le cancer en matière de conseil et soutien ?
Nous mettons nos connaissances spécialisées à la 
disposition des ligues cantonales, par exemple à tra-
vers notre juriste qui intervient dans les situations 
délicates. De concert avec les ligues cantonales, nous 
élaborons des recommandations uniformisées et un 
catalogue de prestations pour le conseil en matière fi-
nancière. Par ailleurs, toutes et tous les spécialistes de 
notre association se forment au sein de l’association 
et se réunissent deux fois par année pour échanger 
leurs connaissances et expériences lors d’une ren-
contre de formation et de perfectionnement des res-
ponsables Formation et soutien. (spa)
liguecancer.ch/region

Un objectif commun, la qualité !
Le concept commun Qualité en Conseil & 
soutien de la Ligue contre le cancer constitue le 
socle de l’action. Il est géré par les membres de 
l’Organe spécialisé Qualité composé de repré-
sentants·es internes à l’association. L’échange 
d’expériences joue aussi un rôle central : la 
discussion sur des questions fondamentales et 
le partage de connaissances par-delà les fron-
tières cantonales permet à l’association d’uni-
formiser ses offres dans toute la Suisse et d’en 
améliorer la qualité.

« L’échange entre les  
ligues est crucial pour la 
qualité des offres. » 
Anouk Meyer, Co-responsable Support 
spécialisé et Formation, Ligue suisse 
contre le cancer 

De l’aide en toutes circonstances

http://www.liguecancer.ch/region
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LA LIGUE DANS VOTRE RÉGION

« La Ligue vaudoise contre le cancer, présente dans 6 villes du canton, 
accompagne les personnes touchées par le cancer avec des services tels 
que : jobcoaching, accompagnement social, programmes de réadaptation 
et conseils juridiques. Nos offres apportent du soutien dans les défis que 
représente cette épreuve. »

Chantal Diserens, directrice de la Ligue vaudoise contre le cancer

« En tant que point de contact privilégié pour toutes les questions relatives 
au cancer, nous informons et conseillons sur la prévention, le dépistage et les 
différentes mesures pour prévenir la maladie. Nos conseillères expérimentées 
sont aux côtés des personnes concernées et de leurs proches et les sou-
tiennent dans toutes les phases de la maladie. Grâce à notre ancrage solide 
dans toute la Suisse centrale, nous contribuons à une prise en charge intégrée 
en réseau et tissons ainsi des liens étroits avec les personnes concernées. »

Carmen Stenico, directrice de la Ligue Suisse centrale contre le cancer 

« La Ligue thurgovienne contre le cancer est un partenaire clé du système 
de santé dans le canton, qui s’engage aux côtés des malades et des proches. 
L’individu est toujours placé au centre, afin de lui fournir un conseil et une aide 
individualisés. Nos nombreux bénévoles jouent aussi un rôle important ! »

Nadja Kühni, directrice de la Ligue thurgovienne contre le cancer

« La spécificité de notre association est de donner une voix collective aux 
personnes touchées par le cancer. Elle propose un soutien humain et per-
sonnalisé grâce à un large éventail de prestations, et s’appuie sur l’expé-
rience vécue des personnes concernées pour influencer les politiques de 
santé. »

Corinne Uginet, directrice de la Ligue fribourgeoise contre le cancer

« Nous offrons aux personnes touchées et aux proches un conseil psycho-
social et collaborons étroitement avec les hôpitaux et les autres prestataires 
de santé dans le canton de Berne – une approche indispensable pour un 
soutien global et centré sur la personne. »

Nicole Stutzmann, directrice de la Ligue bernoise contre le cancer 

« Nos conseillères accompagnent les personnes atteintes et les proches avec 
empathie et professionnalisme, dans un esprit d’ouverture, de confiance et 
d’égal à égal. Les rencontres se déroulent dans nos centres de conseil, mais 
aussi à l’hôpital ou à domicile : la Ligue contre le cancer de Suisse orientale 
apporte son soutien dans les moments difficiles et fournit l’aide dont les 
personnes ont besoin. »

Regula Schneider, directrice de la Ligue Suisse orientale contre le cancer



Scanner le code QR  
ou cliquer sur
liguecancer.ch/region
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ACTIVITÉS DES RÉGIONS

« Sablés roses » – un doux symbole de solidarité

À l’occasion du mois consacré au cancer du sein, la Ligue contre le cancer 
des deux Bâle s’est associée à la boulangerie Sutter Begg pour vendre des 
« sablés roses ». Très prisés, ces charmants biscuits et leur ruban de solida-
rité rose ont envoyé un signal fort. Quant à la vente organisée fin octobre 
dans trois filiales Sutter de la région par l’équipe de la LRC dB, et large-
ment soutenue par des volontaires engagés, elle a recueilli un franc succès 
– 850 sablés ont été écoulés. Le montant des dons s’élève à 4000 francs. 
basel.krebsliga.ch 

Plus qu’une fête :  
100 ans de solidarité et d’information

La Ligue genevoise contre le cancer a célébré ses 100 ans comme il se doit : 
fin septembre, un évènement unique et de grande ampleur a été organisé 
dans la Vieille-Ville, sur deux jours, avec des concerts, des défis sportifs, de 
la danse, un jeu de piste, un village des associations et une collaboration 
avec le Musée d’art et d’histoire. L’objectif était de rassembler la population 
autour de la thématique du cancer et d’envoyer un signal fort en faveur de 
la solidarité, de l’information et du dialogue ouvert sur la maladie.  Genève 
abrite quelque 23 000 personnes atteintes de cancer. geneve.liguecancer.ch

Discussion ouverte avec des hommes atteints  
d’un cancer de la prostate

Le Prostata-Café de la Ligue zurichoise contre le cancer propose un cadre 
protégé pour un échange ouvert sur le cancer de la prostate. Chaque 
premier mercredi du mois de 17 h à 18 h, les personnes concernées se  
réunissent au centre Wäldli afin de partager leur expérience, y compris 
dans des domaines sensibles comme la sexualité et l’incontinence. Une 
experte en urologie de l’hôpital universitaire de Zurich encadrait les dis-
cussions. Ce format sera reconduit en 2025 : les proches sont les bien- 
venus, aucune inscription n’est nécessaire. zuerich.krebsliga.ch 

Ensemble contre la solitude

Lors de la course Mitenand & fürenand de la Ligue schaffhousoise contre 
le cancer, plus de 140 personnes réparties en 3 groupes se sont rendues 
du Herrenacker aux anciennes aciéries. On se souviendra de l’échauffe-
ment aux côtés de l’ambassadrice Fabienne Vonlanthen et du repas de 
clôture autour d’une soupe et de gâteaux. L’objectif était de montrer aux 
personnes concernées qu’elles ne sont pas seules. Moment fort : la parti-
cipation de nombreux proches et amis. schaffhausen.krebsliga.ch 

https://www.liguecancer.ch/qui-sommes-nous/la-ligue-dans-votre-region
https://basel.krebsliga.ch/
https://geneve.liguecancer.ch/
https://zuerich.krebsliga.ch/
https://schaffhausen.krebsliga.ch/
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ACTIVITÉS DES RÉGIONS

Pink Sound – l’Argovie se pare de rose ! 

En octobre, mois dédié au cancer du sein, la Ligue contre le cancer d’Argo-
vie a initié le projet Pink Sound – Musik gegen Brustkrebs, soit 18 concerts 
à travers le canton afin d’exprimer sa solidarité à l’égard des personnes 
atteintes et de leur famille. Le succès est indéniable : musique classique 
ou salsa, rock en dialecte ou indie pop, jazz ou musique aquatique, tous 
les artistes se sont engagés avec passion pour atteindre un large public. 
aargau.krebsliga.ch

Des pros du puck s’engagent contre le cancer 

Quel cadeau ! Peu avant Noël, l’EHC Olten et le HC Thurgau ont disputé 
un match de bienfaisance en faveur de la Ligue soleuroise contre le can-
cer. Les joueurs d’Olten arboraient des maillots de Noël spéciaux vendus 
ensuite sur Ricardo. L’un des points forts de l’événement a été la vente 
du maillot original du légendaire Jim Koleff. Ce Canadien, ancien joueur 
d’Olten, est décédé des suites d’un cancer en 2008. Un généreux mon-
tant de 16 000 francs a été reversé à la Ligue soleuroise contre le cancer. 
solothurn.krebsliga.ch

Bal de la Rose  

L’Association pour le dépistage du cancer BEJUNE, le Réseau hospitalier 
neuchâtelois (RHNe) et la Ligue neuchâteloise contre le cancer ont uni 
leurs forces pour organiser un événement de grande envergure afin de 
sensibiliser le public au cancer du sein. Plus de 200 personnes ont pu 
profiter d’une soirée festive sur un bateau illuminé en rose. Les dons 
collectés ont été remis à la LNCC. Largement médiatisé, cet événement 
a bénéficié de l’apport de généreux sponsors. neuchatel.liguecancer.ch  

Rencontre destinée aux proches aidants

Lorsque l’on s’occupe d’une personne malade, il est aussi important 
de prendre soin de soi. Soutenir un proche est une décision person-
nelle, mais parfois il s’agit d’une nécessité. Quelle qu’en soit la raison, 
aider autrui peut être éprouvant. La Ligue cancer Tessin organise des 
échanges individuels et/ou en groupes avec le concours de psycho- 
oncologues et/ou d’une infirmière conseillère. En 2024, les rencontres 
pour proches aidants se sont déroulées dans les bureaux à Bellinzone et 
Lugano. ticino.legacancro.ch 

https://aargau.krebsliga.ch/veranstaltungen-1/pink-sound
https://solothurn.krebsliga.ch/
https://solothurn.krebsliga.ch/
https://neuchatel.liguecancer.ch/
https://ticino.legacancro.ch/
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(avec voix consultative)

Mario Marti 
Dr jur. 
avocat 
(avec voix consultative)

Le comité
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ORGANISATION

Mirjam Weber
Directrice 
dès août 2024
Responsable Conseil, Offres & 
Formation
jusqu’en juillet 2024

Daniela de la Cruz
Directrice 
jusqu’en juillet 2024

Markus Sallin
Responsable Finances, 
Personnel & Services

Olivier Soret
Responsable Marketing,
Communication &
Recherche de fonds

Christian Bachmann
Responsable Conseil, 
Offres & Formation 
dès octobre 2024

La direction



VOX
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« Le cancer bouleverse chaque année 
l’existence de 46 500 personnes en 
Suisse. Mais nous leur redonnons 
courage et leur ouvrons des perspec-
tives, et cela grâce à la générosité de 
nos partenaires de soutien. »

Sibylle Bloch, 
Responsable Philanthropie et Marketing 

« En 2024, 55 personnes décédées 
avaient désigné la Ligue suisse contre 
le cancer dans leur testament, un 
geste porteur d’espoir, de réconfort et 
de progrès. Merci du fond du cœur ! »

Manuela Daboussi,
Responsable Successions 

« Grâce à la générosité de nombreuses 
fondations, la Ligue suisse contre le 

cancer a pu développer ses offres 
éprouvées et réaliser des projets inno-

vants. Nous leur en sommes infini-
ment reconnaissants. »

Klara Stracuk, 
Responsable Fondations 
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FINANCES

Comptes annuels 2024

Provenance des fonds 2024  
(en kCHF = milliers de francs suisses)

La Ligue suisse contre le cancer est financée  
majoritairement par des dons.
Derrière chaque don se cachent une motivation et 
une histoire personnelles. C’est pourquoi nous nous 
appliquons à utiliser chaque don pour soutenir les 
personnes touchées et la recherche, mais aussi pour 
promouvoir la prévention et le dépistage.

	 15’152	  Dons

	 5’383	  Héritages et legs

	 4’030	  Contributions du secteur public

	 687	  Produits des livraisons et prestations

	 502	  Autres recettes

	 266	  Contributions de tiers aux projets et frais

	 51	  Cotisations de membres

Utilisation des fonds 2024

La Ligue suisse contre le cancer s’engage pour que 
les dons soient utilisés de manière ciblée et efficace. 
Elle s’engage pour la transparence dans l’affectation 
des fonds.

82.7 %	  Projets

11.2 %	  Recherche de fonds

	 6.1 %	  Administration

Total 100 %

Total 26’071 
en kCHF
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FINANCES

Rapport de révision
L’organe de révision a contrôlé la comptabilité et les comptes annuels de la Ligue 
suisse contre le cancer pour l’exercice arrêté au 31.12.2024. Il confirme que les comptes 
annuels donnent une image fidèle du patrimoine, de la situation financière et des résul-
tats, conformément aux Swiss GAAP FER. Il confirme également que la comptabilité et 
les comptes annuels sont conformes à la loi suisse et aux statuts.

Les comptes annuels complets et révisés, ainsi que le rapport de l’organe de révision, 
sont téléchargeables sur le site internet liguecancer.ch et seront transmis gratuitement 
sur demande à toute personne intéressée. 

Différences d’arrondis
Tous les montants indiqués dans le rapport annuel 
sont arrondis au millier de CHF. Par conséquent, 
dans certains cas, l’addition des montants arrondis 
peut diverger du total arrondi indiqué.

Bilan au 31. 12. 2024

(en kCHF = milliers de francs suisses) 2024 2023

Liquidités 4’483 2’655
Dépôt à terme et argent au jour le jour 2’380 6’100
Créances résultant de livraisons et de prestations de services 879 870
Autres créances à court terme 342 583
Stocks 707 688
Comptes de régularisation actifs 207 216
Actif circulant 8’998 11’112

Immobilisations financières 42’515 35’853
Actifs du fonds distincts (fonds de fondation) 4’672 4’830
Immobilisations financières 47’187 40’683

Mobilier et équipement 7 6
Machines de bureau et informatique 100 66
Véhicules 0 45
Immobilisations corporelles 107 117

Immobilisations incorporelles 69 125
Immobilisations incorporelles 69 125

Actif immobilisé 47’363 40’925
Actif 56’361 52’036

Dettes résultant de livraisons et de prestations de services 870 1’003
Contributions à la promotion de la recherche allouées (à court terme) 2’640 2’601
Autres dettes à court terme 2’393 2’966
Comptes de régularisation passifs 2’926 2’643
Engagement à court terme 8’829 9’213

Contributions à la promotion de la recherche allouées (à long terme) 2’716 2’905
Engagement à long terme 2’716 2’905

Fonds de fondation 4’672 4’830
Fonds de fondation 4’672 4’830

Capitaux liés 6’304 6’014
Capital des fonds 6’304 6’014

Capital engagé accumulé 2’827 2’527
Capital engagé accumulé 2’827 2’527

Réserves LPP 300 300
Réserves pour le groupe d’experts Dépistage du cancer 0 0
Réserves de fluctuation de valeur 6’183 5’347

Capital lié 6’483 5’647

Réserves libres 20’600 20’600
Résultat annuel (+ bénéfice / - perte) 3’930 300
Capital libre 24’530 20’900

Capital d’organisation 33’840 29’074
Passif 56’361 52’036
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FINANCES

Compte d’exploitation 31. 12. 2024
(Selon compte de résultat par fonction)

(en kCHF = milliers de francs suisses) 2024 2023

Dons 15’152 15’682
Héritages et legs 5’383 5’090
Cotisations des ligues cantonales et régionales 51 50
Contributions de tiers aux projets et frais 266 230
Donations reçues 20’852 21’052
	 Dons affectés 2’997 3’259
	 Dons libres 17’855 17’793

Contributions du secteur public 4’055 4’005
Parts de contributions de tiers -25 -183
Contributions du secteur public 4’030 3’822
Produits des livraisons et prestations de services 687 418

Contributions d’apparentés 466 9
Parts de contributions de tiers 36 24
Autres recettes 502 33
Produits d’exploitation 26’071 25’325

Charges liées aux projets -3’363 -2’576
Charges de personnel liées aux projets -6’822 -6’606
Montants versés à des tiers et projets -2’273 -3’717
Montants versés à des apparentés -9’138 -9’346
Amortissements liés aux projets -59 -58
Parts de charges facturées à des apparentés 1’252 1’250
Charges directes des projets -20’404 -21’053

Charges liées à la collecte de fonds et publicité -2’780 -3’533
Charges de personnel liées à la collecte de fonds et publicité -2’889 -3’003
Amortissements collecte de fonds et publicité -12 -17
Parts de charges facturées à des apparentés 2’913 3’207
Charges collecte de fonds et publicité -2’768 -3’346

Charges liées à l’administration -484 -953
Charges de personnel pour l’administration -1’794 -1’331
Amortissements du secteur administration -110 -148
Parts de charges facturées à des apparentés 891 858
Charges administratives -1’497 -1’574
Charges d’exploitation -24’669 -25’973
Résultat d’exploitation 1’401 -647

Résultat financier 4’320 2’416
Charges financières -831 -782
Résultat financier 3’489 1’634

Produits extraordinaires 167 158
Résultat extraordinaire 167 158
Résultat annuel avant variation du capital des fonds 5’057 1’145

Variation des fonds liés -290 798
Variation du capital de fonds -290 798
Résultat annuel avant variation du capital de l‘organisation 4’766 1’943

Indications sur l’attribution/l’utilisation du capital de l’organisation
Attribution (-) / prélèvement (+) réserve de fluctuation de valeur -836 -1’687

Attribution (-) / prélèvement (+) réserve projet groupe d’experts 
sur la détection précoce 0 44
Attribution (-) / prélèvement (+) capital libre acquis -3’930 -300

Variation du capital de l’organisation -4’766 -1’943
Résultat annuel après variation 0 0



« Pour Beldona, collaborer avec la Ligue suisse contre le 
cancer est davantage qu’un partenariat, c’est une affaire 
de cœur. Nous nous engageons avec passion en faveur de 
la prévention du cancer et du soutien aux personnes tou-
chées. Cela montre qu’une entreprise et une organisation 
d’intérêt public peuvent travailler ensemble, main dans la 
main, pour une juste cause. »   

Gregor A. Hüni, 
Directeur de Beldona

« Chez La Roche-Posay, nous avons à cœur d’améliorer le 
confort cutané des patients atteints de cancer. En effet, la 

peau est souvent mise à rude épreuve par les traitements 
oncologiques. Nous avons décidé de devenir partenaire 

de la Ligue contre le cancer afin d’œuvrer ensemble pour 
garantir une meilleure qualité de vie et un meilleur accom-

pagnement aux personnes touchées par la maladie. »

Claire Sancho,
Dermatological Beauty Division Director 

La Roche-Posay, Suisse
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FAIRE UN DONFAIRE UN DON
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La Ligue contre le cancer vous dit : 
danke – merci – grazie – grazia fich!

Seul le soutien de ses donatrices et donateurs permet à la Ligue de veiller à ce que les personnes atteintes 
reçoivent une aide rapide et directe. Plusieurs fondations, entreprises et partenaires apportent également 
une contribution précieuse, que ce soit à travers un soutien financier ou une implication dans des projets de 
recherche. En 2024, de nombreuses personnes, entreprises et fondations ont continué à s’engager en faveur 
d’autrui en menant de magnifiques actions !
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FAIRE UN DON

Aider à aider 

Outre les dons de nombreuses personnes privées et entreprises, la Ligue suisse contre le cancer a également 
bénéficié en 2024 du généreux soutien de fondations, parmi lesquelles :

29Ligue suisse contre le cancer / Rapport annuel 2024

•	 Andrea Stöcklin-Stiftung
•	 �Angela & Guido Magni Fund abrité par Swiss 

Philanthropy Foundation
•	 Berty Fricker-Hubmann Stiftung
•	 Deux Cent Nonantesix Fondation
•	 Drolla Stiftung
•	 Ernst Göhner Stiftung
•	 Fondation Hastan
•	 Fondation Juchum

•	 Foundation – Medical Research Institutes
•	 Fondation pédiatrique Lucien Picard
•	 Fondation Philanthropique Famille Sandoz
•	 Hans Marti-Stiftung
•	 Hans und Nelly Tinguely-Perny-Stiftung
•	 Nico und Ruth Kats Stiftung 
•	 R. und V. Draksler Stiftung
•	 Raiffeisen Jubiläumsstiftung
•	 Stiftung Christiane Seilaz

« Nous soutenons le projet Réduis ton risque de cancer de 
la Ligue suisse contre le cancer. Ainsi, nous apportons 
une contribution à la santé de la population. L’aspect 
innovant du projet permet de s’adresser de manière 
interactive à différentes catégories d’âge. »

Daniel Schmid,
Président de la fondation Raiffeisen Jubiläumsstiftung

« Nous soutenons la Ligue contre le cancer car elle agit de 
multiples manières pour les personnes touchées par la mal-
adie. Conseil individualisé, accompagnement, aide directe, 

projets de recherche scientifique : toutes ces initiatives 
contribuent à un avenir meilleur. »    

Martin Ammeter,
Président de la fondation Nico und Ruth Kats Stiftung  

« Par des donations régulières, nous tenons surtout à aider, confor-
mément à l’objectif de notre fondation, les enfants atteints de cancer 
et leurs familles, pour les soutenir dans les moments difficiles et leur 
offrir de nouvelles perspectives. » 

Frank Lück,
Coordinateur de la fondation R. und V. Draksler Stiftung
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Scanner le code QR  
ou cliquer sur
dons.liguecancer.ch

Un grand merci 
pour votre soutien !

https://dons.liguecancer.ch/
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CONTACT

Offre conseils et soutien : 
la Ligue contre le cancer de votre région

Krebsliga Aargau
T 062 834 75 75
admin@krebsliga-aargau.ch
krebsliga-aargau.ch

Krebsliga beider Basel
T 061 319 99 88
info@klbb.ch
klbb.ch

Krebsliga Bern
Ligue bernoise contre le cancer
T 031 313 24 24
info@krebsligabern.ch
bern.krebsliga.ch

Ligue fribourgeoise contre le cancer
Krebsliga Freiburg
T 026 426 02 90
info@liguecancer-fr.ch
liguecancer-fr.ch 

Ligue genevoise contre le cancer
T 022 322 13 33
ligue.cancer@mediane.ch
lgc.ch

Krebsliga Graubünden
T 081 300 50 90
info@krebsliga-gr.ch
krebsliga-gr.ch

Ligue jurassienne contre le cancer
T 032 422 20 30
info@ljcc.ch
liguecancer-ju.ch 

Ligue neuchâteloise contre le cancer
T 032 886 85 90
LNCC@ne.ch
liguecancer-ne.ch 

Krebsliga Ostschweiz SG, AR, AI, GL
T 071 242 70 00
info@krebsliga-ostschweiz.ch
krebsliga-ostschweiz.ch 

Krebsliga Schaffhausen 
T 052 741 45 45
info@krebsliga-sh.ch
krebsliga-sh.ch

Krebsliga Solothurn
T 032 628 68 10
info@krebsliga-so.ch
krebsliga-so.ch

Krebsliga Thurgau
T 071 626 70 00
info@krebsliga-thurgau.ch
krebsliga-thurgau.ch

Lega cancro Ticino
T 091 820 64 20
info@legacancro-ti.ch
legacancro-ti.ch

Ligue vaudoise contre le cancer
T 021 623 11 11
info@lvc.ch
lvc.ch

Ligue valaisanne contre le cancer
Krebsliga Wallis
T 027 322 99 74
info@lvcc.ch
lvcc.ch

Beratungsbüro:
Spitalzentrum Oberwallis
T 027 604 35 41
info@krebsliga-wallis.ch
krebsliga-wallis.ch

Krebsliga Zentralschweiz
LU, OW, NW, SZ, UR, ZG
T 041 210 25 50
info@krebsliga.info
krebsliga.info

Krebsliga Zürich
T 044 388 55 00
info@krebsligazuerich.ch
krebsligazuerich.ch

Krebshilfe Liechtenstein
T 00423 233 18 45
admin@krebshilfe.li
krebshilfe.li

Éditrice
Ligue suisse contre le cancer  
Effingerstrasse 40, case postale, 3001 Berne  
T 031 389 91 00, liguecancer.ch

IBAN : CH95 0900 0000 3000 4843 9
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Ligue suisse contre le cancer
Effingerstrasse 40 
Case postale 
CH-3001 Berne 
T +41 31 389 91 00

liguecancer.ch

IBAN : CH95 0900 0000 3000 4843 9

La Ligue contre le cancer œuvre en faveur  
d’un monde où : 

le cancer frappe moins souvent,

�il engendre moins de souffrances et moins de décès,

l’on puisse en guérir plus souvent,

�les malades et leurs proches trouvent aide et  
réconfort dans toutes les phases de la maladie, 
ainsi qu’en fin de vie.

https://www.liguecancer.ch//
https://www.facebook.com/krebsliga
https://www.linkedin.com/company/krebsliga-schweiz/mycompany/
https://www.instagram.com/krebsliga/
https://www.youtube.com/user/KrebsligaSchweiz

