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Le 21 septembre 2011

Cloture satisfaisante du premier sommet de ’ONU sur les maladies non transmissibles — la Suisse
doit agir

Le premier sommet de ’ONU sur les maladies non transmissibles telles que les maladies
cardiovasculaires, affections pulmonaires, le diabéte ou le cancer vient de s’achever a New York.
La longue déclaration adoptée par I’assemblée souligne la menace que représentent actuellement
les maladies non transmissibles et aborde divers aspects de la prévention et du controle de ces
maladies. Elle montre bien la nécessité d’agir, en Suisse également.

Les maladies non transmissibles représentent la premiere cause de mortalité dans le monde. En
Suisse, elles sont a I'origine d’environ 90% des déces, d’apres le rapport de situation que 'OMS vient
de publier.

C’est la premiere fois que 'ONU consacre un sommet de cette importance au theme des maladies
non transmissibles. La rencontre s’est tenue a New York les 19 et 20 septembre 2011. Pas moins de
132 pays y étaient représentés.

Emmenée par la Présidente de la Confédération Micheline Calmy-Rey, la délégation suisse était
également composée de Ambassadeur Gaudenz Silberschmidt, Vice-directeur de I’OFSP, Ursula
Zybach, Présidente de Santé publique Suisse et d’autres représentants de I'administration fédérale,
de la société civile et de I'économie privée. En tant que membre de la direction de la Ligue suisse
contre le cancer, Madame Zybach représentait aussi les ONG de Suisse.

Forte de 13 pages, la résolution adoptée inclut I’'énumération détaillée des divers facteurs de risque
responsables de I'apparition de maladies non transmissibles comme le cancer, les maladies
cardiovasculaires, les affections pulmonaires comme BPCO, le diabéte ou I'ostéoporose: le
tabagisme, le manque d’activité physique, I'abus d’alcool et une alimentation déséquilibrée.
Beaucoup de maladies non transmissibles peuvent survenir des le plus jeune age et provoquer ainsi
beaucoup de souffrance. La prévention revét ainsi beaucoup d’'importance, comme I'ont relevé les
discussions en plénum.



La déclaration recommande notamment aux différents pays de mettre en application plus
rapidement la Convention-cadre internationale de I’Organisation mondiale de la santé pour la lutte
antitabac (FCTC), car le tabagisme reste, sur le plan mondial, le facteur de risque numéro un pour les
maladies non transmissibles. La Suisse a certes signé cette Convention-cadre, mais elle figure parmi
les rares pays qui ne I'ont pas encore ratifiée. Les pays doivent en outre intensifier leurs efforts visant
a promouvoir une alimentation saine et une activité physique plus soutenue. Il faut des stratégies et
des programmes complets pour la prévention et le controle des maladies non transmissibles. Sur ce
plan, la Suisse a elle aussi de grosses lacunes a combler.

Les ligues de la santé s’engagent depuis des années dans la lutte contre les maladies non
transmissibles et interviennent quotidiennement en faveur des malades et de leurs proches. Avec
Santé Publique Suisse et nombreuses autres organisations d’utilité publique, elles défendent la loi
sur la prévention sur le plan fédéral, afin de pouvoir prévenir plus efficacement les maladies non
transmissibles.

Contact:

- Ursula Zybach, présidente de Santé Publique Suisse et membre de la Direction de la Ligue suisse
contre le cancer, tél. 076 377 13 24
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