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Objectif d’ici

2030



Objectif d’ici 2030 (mandat de la CFST) :

22.04.20243

Inscrire la protection

solaire dans la sécurité

au travail

75 % des personnes

travaillant en plein air

se protègent du soleil

avec des mesures

appropriées



Dépistage du 

cancer de la 

peau par la 

médecine du 

travail en Suisse



Essai pilote 1 en médecine du travail, résultat : 

74 personnes de 55 ans et plus, secteur de la construction

 Benigne Erscheinungen [64] 

Solare Elastose, 

Cutis rhomboidalis nuchae

Lentigines solares,

Erythrosis interfollicularis colli, 

erythematöse Plaques

 Unklare Dignität [9]

Melanozytäre Veränderungen, 

auffällige Naevi

 Maligne Erscheinungen oder Präkanzerosen [10]

Aktinische Keratosen [9]

Basaliom [1]

Anerkannte Berufskrankheiten [9]

Alle aktinischen Keratosen, davon 

1 Person zusätzlich Basaliom

1 Person zusätzlich Lentigo maligna Melanom in Abklärung

Tiefe Falten

Flecken von der 

Sonne

Hyperpigmentierung

bei 65 % der Fälle

keine Schädigungen: 

nur bei 26 von 74 

(35%) Personen

Détails, voir l’affiche!



Mesures



Vidéo :

https://www.suva.ch/de-ch/praevention/nach-gefahren/gefaehrliche-materialien-strahlungen-und-situationen/schutz-bei-sonne-hitze-ozon/schutz-vor-sonne-ozon-und-uv-strahlen


Mesures à mettre en place

Résumé des mesures :

‒ Se protéger du soleil en travaillant dans des endroits

ombragés

‒ Toutes ces mesures s’appliquent entre 9 h et 17 h

‒ Un débardeur n’est pas un T-shirt. Les épaules doivent être

couvertes (entre avril et septembre)

‒ Mise à disposition de crème solaire sur le chantier et 

utilisation par le personnel (avril à septembre)

‒ Seule une forte nébulosité rend la protection UV superflue

‒ Porter un couvre-chef avec visière et protège-nuque (juin

et juillet)

X



État de la mise en 

œuvre



Exemples : juste ou faux

Source : Tageschau SRF https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/tagesschau-vom-

10-07-2023-hauptausgabe?urn=urn:srf:video:f22a6383-ad69-4653-8e9d-675a2fd0f0f5

Source : Jean Nabholz

https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/tagesschau-vom-10-07-2023-hauptausgabe?urn=urn:srf:video:f22a6383-ad69-4653-8e9d-675a2fd0f0f5
https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/tagesschau-vom-10-07-2023-hauptausgabe?urn=urn:srf:video:f22a6383-ad69-4653-8e9d-675a2fd0f0f5


Exemples 2 : juste ou faux

Source : 10vor10 https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/10-vor-10-vom-21-08-

2023?urn=urn:srf:video:5af99cfc-229b-4ae4-8e48-1d7071c77cf3

10vor10, 21.08.23

Source : 20 Minuten 12.07.23

https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/10-vor-10-vom-21-08-2023?urn=urn:srf:video:5af99cfc-229b-4ae4-8e48-1d7071c77cf3
https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/10-vor-10-vom-21-08-2023?urn=urn:srf:video:5af99cfc-229b-4ae4-8e48-1d7071c77cf3


En cas de canicule : visière et protège-nuque indispensables contre les

rayons UV

Quelle: 24heures, 23.08.2023



Questionnaire : degré de réalisation mesure initiale 2021, 

?

état 2023



Commandez le 

module de 

prévention



Module de prévention

Soleil : protection contre les UV

• Module de prévention contre les UV : www.suva.ch/modules-de-prévention (avec ou sans

caméra) 

GRATUIT : si l’entreprise réalise elle-même ce module

(avec spécialiste de la Suva et caméra UV, 800 CHF pour une demi-journée)

http://www.suva.ch/modules-de-prévention


22.04.202416

Caméra UV



Merci de votre attention

Roland Krischek

Radioprotection

Suva

Rösslimattstrasse 39

6005 Luzern

T +41 41 419 65 75

roland.krischek@suva.ch

Informations complémentaires sur : www.suva.ch/soleil & www.suva.ch/cancercutané

http://www.suva.ch/soleil
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/par-danger/materiaux-rayonnements-et-situations-a-risque/protection-contre-le-soleil-la-chaleur-et-lozone/sonne-uvstrahlung/eviter-et-identifier-precocement-le-cancer-de-la-peau?lang=fr-CH
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