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Solell : protection contre les rayons UV

Roland Krischek




Objectif d’ici
2030




Objectif d’ici 2030 (mandat de la CFST) :

3 22.04.2024

Inscrire la protection
solaire dans la securite
au travail

$

75 % des personnes
travaillant en plein air
se protegent du soleil

avec des mesures
appropriées

sSuva



Dépistage du
cancer de la
peau par la
médecine du
travall en Suisse




Essai pilote 1 en médecine du travail, résultat :
74 personnes de 55 ans et plus, secteur de la construction

Deétalls, voir ’affiche!




Mesures




Vidéo :

Massnahmen zum UV-Hautschutz

sSuva


https://www.suva.ch/de-ch/praevention/nach-gefahren/gefaehrliche-materialien-strahlungen-und-situationen/schutz-bei-sonne-hitze-ozon/schutz-vor-sonne-ozon-und-uv-strahlen

Mesures a mettre en place

Schutz vor Hautkrebs durch UV:

Auch bei tellweiser Bewdlkung ...

(&) ()

... von April bis September: Personliche Schutzmassnahmen nicht vergessen!

Zusatziich Juni und Juli:
= trage Shmblende und
Nackenschutz

= oder arbaite im Schatten

\\

Résumé des mesures :

Se protéger du soleil en travaillant dans des endroits
ombragés

Toutes ces mesures s’appliquententre 9 het 17 h

Un débardeur n’est pas un T-shirt. Les épaules doivent étre
couvertes (entre avril et septembre)

Mise a disposition de créme solaire sur le chantier et
utilisation par le personnel (avril & septembre)

Seule une forte nébulosité rend la protection UV superflue
Porter un couvre-chef avec visiere et protege-nuque (juin
et juillet)

% st

suva



Etat de la mise €
ceuvre



Exemples : juste ou faux

Source : Tageschau SRF https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/tagesschau-vom-
10-07-2023-hauptausgabe?urn=urn:srf:video:f22a6383-ad69-4653-8e9d-675a2fd0f0f5

Source : Jean Nabholz
suva


https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/tagesschau-vom-10-07-2023-hauptausgabe?urn=urn:srf:video:f22a6383-ad69-4653-8e9d-675a2fd0f0f5
https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/tagesschau-vom-10-07-2023-hauptausgabe?urn=urn:srf:video:f22a6383-ad69-4653-8e9d-675a2fd0f0f5

Exemples 2 : juste ou faux

SRF news

Source : 10vorl0 https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/10-vor-10-vom-21-08-
2023?urn=urn:srf:video:5af99cfc-229b-4ae4-8e48-1d7071c77cf3
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LUZERN G5 19°/27°
Mittwoch,
12. Juli 2023
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Wanderer melken Kuh:
Dreist und riskant  seres

Cachita will Rapperinnen
Mut machen SEITE 14

Hitz iiber seinen harzigen
" Start beim FCB SEITE21

Aus der App
BELIEBT Wie Gott sic
@ schuf: Die schonsten
FKK-Strande SEITE 16

KONTROVERS Grine und
% GLF fordern Aufnahme in
die Elefantenrunde SEITES

Source : 20 Minuten 12.07.23

Frauen benoten Dates auf
FB: Manner schockiert

ZORICH Auf Facebook lauschen sich Tausende Frau-  aus, DerT'rend hat jetzt die Schweiz erreicht. 20 Mi

en aus iiber ihre Onlinedatingerfahrungen -~ und  nuten kontaktierte Gruppenteilnehmerinnen, aber
liber die entsprechenden Ménner: «Kennt ihr den?s, auch betroffene Ménner. Kritiker sprechen von
fragen sie und tauschen nicht nur deren Fotos, Ge Grenzverlelzungen. Eine Anwiltin warnt, solches
wohnheiten und Ticks, sondern auch Personaldaten  Shaming kinnte gar justiziabel sein SEMTE2

20-Minuten-Reporterin Shanice Basiger 13 4"
vortoilt Reketen auf der Baustelle: Wie goht 7 %
euer Betricb mit der Sommerhitze um? ,?
XemirsTadzwa Cerees

SEITES

sorgt fiir Linderung
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https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/10-vor-10-vom-21-08-2023?urn=urn:srf:video:5af99cfc-229b-4ae4-8e48-1d7071c77cf3
https://www.srf.ch/play/tv/10-vor-10/video/10-vor-10-vom-21-08-2023?urn=urn:srf:video:5af99cfc-229b-4ae4-8e48-1d7071c77cf3

En cas de canicule : visiere et protege-nuque indispensables contre les
rayons UV
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Quelle: 24heures, 23.08.2023
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Questionnaire : degré de réalisation mesure initiale 2021, etat 2023

?
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Anwendung - -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Anteil der Befragten



Commandez le
module de
prevention




Module de prévention
Solell : protection contre les UV

* Module de prévention contre les UV : www.suva.ch/modules-de-prévention (avec ou sans
cameéra)

GRATUIT : si 'entreprise réalise elle-méme ce module

(avec spécialiste de la Suva et caméra UV, 800 CHF pour une demi-journée) suva


http://www.suva.ch/modules-de-prévention

enseite der

Profis schiitzen sich!

UV Strahlon schadigon die Haut und orhohan das Histko an hellem Hautkrobs zu orkrankon. Schwarze Flecken odar
dunkie Staben im Gesicht zeigen biaibenda Schaden von besondars expomsartan Stallan®. Dort kann heller Hautkrebs
entstahen. Deshalb: Halm oder Hut mit Stimblende und Nackenschutz aufsatzen. fress Hautstellen badeckan. Immer
Sonnencreme mit hoham Schutzfaktor benutzen. Gib Hautirebs keine Chancal

*Das Bid wurde mit einer speziefian UV-Kamer asfganommen

Suva
Postiisch, 6002 L uzsen, Tek D41 419 55 51 suva
Onire Aaiztong www B3 IREAIN) 2 PIEIICOEmaTIner It 2
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Profis schitzen sich!

UV-Strahlan schadigen die Haut und arhohan das Risiko an helleen Hudkrsbs zu erkrankan. Schwarze Flackan odar
dunkia Stollan im Gaesichi zeigon bisibonda Schadon von bosondors axponiorton Stoflan”. Dort kann hollor Hautirobs
ontstehan. Deshaib: Helm oder Hut mit Stimbiende und Nackenschutz autsetzon. Frele Hautstolion bodecken. immer
Sonnancrama mit hohem Schutziaktor benutzen. Gib Hautkrebs ksine Chancel

“Das Bild wurde mit anar spazialion UV-Kamora aufgonommen

Suva
Postiach, 6002 Ligem, Tel D41 419 58 51 suva
Oatro Dastslang www sew3 on G0 = Puoikatorescrmor 56268 4




Merci de votre attention

Informations complémentaires sur : www.suva.ch/soleil & www.suva.ch/cancercutane

Roland Krischek
Radioprotection

Suva
Roésslimattstrasse 39
6005 Luzern

T+41 41 41965 75

roland.krischek@suva.ch s uva


http://www.suva.ch/soleil
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/par-danger/materiaux-rayonnements-et-situations-a-risque/protection-contre-le-soleil-la-chaleur-et-lozone/sonne-uvstrahlung/eviter-et-identifier-precocement-le-cancer-de-la-peau?lang=fr-CH
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