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Stationäre onkologische Rehabilitation–
Zürcher RehaZentren | Klinik Davos 

Informationen  

Titel  
 

Stationäre onkologische Rehabilitation  
in der Klinik Davos der Zürcher RehaZentren 

Anbieter  
 

Zürcher RehaZentren | Klinik Davos 
Klinikstrasse 6 
7272 Davos Clavadel 

Medizinische Leitung 
 

Anna Slowinska 
Leitende Ärztin Internistisch-onkologische Rehabilitation 

Zielgruppe  
 

Alle Krebsarten und Krebsstadien:  
 Patienten mit Tumoren im Hals-Nasen-Ohrenbereich 

 Patienten mit Tumoren des Verdauungssystems 
(Oesophagus-, Magen-, Darmkarzinom) 

 Patienten mit Pankreaskarzinom  

 Patienten mit Lebertumoren (hepatozelluläres und 
Cholangiokarzinom) nach onkologischer Therapie und 
Lebertransplantation 

 Patienten mit Lungentumoren  

 Patienten mit Tumoren der blutbildenden Organe 
(Lymphome, Multiples Myelom) 

 Patienten nach Stammzelltransplantation 

 Patienten mit primären Knochentumoren und 
Knochenmetastasen nach operativer Versorgung 
und/oder Bestrahlung/Chemotherapie 

 Patienten mit Harnwegstumoren mit/ohne Urostoma, oder 
Neoblase 

 Patienten mit Prostatakarzinom  

 Tumoren bei Frauen (Mammakarzinom, Ovarialkarzinom, 
Uteruskarzinom) 

 Patienten mit Peritonealkarzinose 

 Patienten mit Melanom 

 Patienten mit Tumor-Fatigue  

 Patienten mit psychoonkologischen Belastungssituationen  

Beginn der Rehabilitation Zu jedem Zeitpunkt 

Ausgestaltung des Reha-Angebotes 
 

So vielfältig wie die Indikation und das Wesen eines 
Patienten sind auch die Therapien bei einer 
Rehabilitation. Die Experten der Zürcher RehaZentren 
arbeiten Hand in Hand mit den verschiedenen 
Fachgebieten zusammen. Der regelmässige 
fachübergreifende Austausch ist fest in der 
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Unternehmenskultur verankert und stellt ein nahtloses 
Ineinandergreifen der einzelnen Fachbereiche und 
Therapien sicher. So profitieren Patienten von einem 
vernetzten Behandlungsteam mit viel Erfahrung. 
 
Behandlungs- & Therapiemöglichkeiten sind u.a. 
– 24h pflegerische Betreuung 
– Diagnostik (Labor, Sonographie, Röntgen) 
– Wund-, Stomaberatung/Kontinenzberatung 
– Ernährungsberatung/Diabetesberatung 
– Onkologische Beratung 
– Ergotherapie  
– Kreativtherapie 
– Logopädie 
– Raucherentwöhnung 
– Psychoonkologische Beratung  
– Psychologische Einzeltherapie 
– Teilnahme an der Gesprächsgruppen 
– Physio- und Sporttherapie 
– Gezielt eingesetzte Massagetechniken / Lymphdrainage 
– Individuelles Training mit eigenem Körpergewicht 
– Ausdauertraining, Lauftherapie in freier Natur 
– Therapie im Bewegungsbad 
– Entspannungsverfahren 
– Sozialberatung 

 
Eine umfassende Übersicht unter zhreha.ch 

Partnerschaften & Kooperationen mit 
externen Institutionen 
 

Es bestehen Kooperationen mit dem Universitätsspital 
Zürich, dem Kantonsspital Winterthur, dem 
Kantonsspital Chur und dem Spital Davos:  
– 24 h - Notfallversorgung  
– Zugang zu Labor/CT/MRI/Endoskopie  
– Zugang zur Dialyseabteilung  
– Fach-Konsilien im Spital bei den Spezialärzten  
– Kardiologie, Nephrologie  
– Neurologie, Chirurgie/Orthopädie  
– Gynäkologie, HNO 

Finanzierung des OnkoReha-
Angebotes 
 

Durch Kostengutsprache für die internistisch-
onkologische Rehabilitation durch die Krankenkassen 
auf ärztlichen Antrag und Zuweisung im Rahmen der 
Leistungsaufträge der Zürcher RehaZentren 

Qualifikation der Anbieterin 
 

EFQM-Label **** (recognized for excellence)  
ISO-Zertifikation 9001  
SW!SS REHA  

Kontakt 
 

Zürcher RehaZentren | Klinik Davos 
Klinikstrasse 6 
7272 Davos Clavadel 
 
 
 



 

 

3 

Rezeption 
T +41 81 414 42 22 
info.davos@zhreha.ch 
 
Patientenanmeldung 
T 081 414 43 38  
patientenanmeldung.davos@zhreha.ch 

Website der Institution  www.zhreha.ch 

  

 

http://www.zhreha.ch/

