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Stationäre onkologische 

Rehabilitation Walenstadtberg 

Informationen  

Titel  

 

Onkologische Rehabilitation 

Anbieter  

 

Kliniken Valens  

Rehazentrum Walenstadtberg 

 

Medizinische Leitung 

 

Dr. Björn Janssen 

Chefarzt Rehazentrum Walenstadtberg 

 

Reha-Koordination 

 

 

Zielgruppe  

 

Patienten mit Funktionseinschränkungen, 

Einschränkungen in den Aktivitäten und der 

Teilhabefähigkeit im Alltag aufgrund einer 

Krebserkrankung oder der Folgen deren 

Behandlung. (z.B. Schmerzen, 

Ernährungsprobleme, Erschöpfung / Fatigue, 

Wunden etc.) 

 

Beginn der Rehabilitation 

 

Nach abgeschlossener Erstbehandlung, nach der 

onkologischen Behandlung, bei Komplikationen 

und während der onkologischen Behandlung 

nach individueller Absprache 

 

Ausgestaltung des Reha-

Angebotes 

 

I.d.R. 4 wöchiges stationäres Programm 

enthaltend ärztliche und pflegerische Betreuung, 

Symptommanagement, Bewegungstherapie, 

Physiotherapie, Ergotherapie, 

Aktivierungstherapie, med. Massage, 

Entspannung, Ernährungsberatung, 

Psychoonkologie, Seelsorge, Naturheilkunde, 

Sozialberatung 
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Partnerschaften & Kooperationen 

mit externen Institutionen 

 

Kantonsspital St. Gallen, Kantonsspital Chur, 

Spitalregion 2 (Altstätten, Grabs, Walenstadt) 

Kanton St. Gallen 

 

Finanzierung des OnkoReha-

Angebotes 

 

Krankenkasse nach entsprechendem Antrag 

gemäss KLV Anhang 1 Art. 11 

Qualifikation der Anbieterin 

 

SW!SS REHA zertifiziert für 

internistischonkologische Rehabilitation 

 

Kontakt 

 

Anmeldung:   

Patientendisposition: 081 303 11 20  

patientendispo@kliniken-valens.ch  

 

Info:  

Sekretariat Medizin Walenstadtberg: 

081 736 21 74 

 

Website der Institution  

 

https://www.rehazentrum-

walenstadtberg.ch/offer/internistisch-

onkologische/ 
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