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Stationäre onkologische 

Rehabilitation – Klinik Schloss 

Mammern 

Name des Angebots  

Anbieter  Klinik Schloss Mammern  

Dr. A.O. Fleisch-Str. 3  

8265 Mammern 

Medizinische Leitung Dr. Ruth Fleisch- Silvestri 

Fachärztin FMH Innere Medizin, Psychosomatische und 

Psychosoziale Medizin SAPPM 

Reha-Koordination  

Zielgruppe  Patientinnen und Patienten nach tumorchirurgischen Eingriffen 

und oder nach Chemo/Strahlentherapie 

Beginn der 

Rehabilitation 

Jederzeit möglich, Eintritte auch über das Wochenende 

Ausgestaltung des 

Reha-Angebotes 

• Je nach Schweregrad der Erkrankung wird das 

Rehabilitationsprogramm gestaltet und laufend angepasst. 

Aufnahme und Betreuung während des ganzen Aufenthaltes 

durch einen erfahrenen Facharzt. Psychoonkologische 

Betreuung durch unseren Psychiater. Tägliche 

Ernährungsberatung, enterale und parenterale 

Sondenernährung. 

• Onkologische Pflege u.a. Stomaexpertin, Wundexpertin, - 

• Therapieprogramm: Physiotherapie mit individuell 

angepassten aktiven und passiven Einzelbehandlungen, 

Ödemtherapien, Massagen, Fussreflexzonentherapien, Qi 

Gong-, Atem und Bewegungsgruppen. 

Sporttherapie mit Gymnastik, Laufband- und 

Ergometertraining, Medizinische Trainingstherapie, 

Terraintraining, Walking, Entspannungsübungen nach 

Jacobsen. Ergotherapie Umfassende Patientenschulungen in 

Seminaren 
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Partnerschaften & 

Kooperationen mit 

externen Institutionen 

Onkologischer Konsiliararzt:  

Dr.Christian Taverna, Leitender Arzt Onkologie, Kantonsspital 

Münsterlingen 

Finanzierung des 

OnkoReha-Angebotes 

Tagespauschale 

Qualifikation der 

Anbieterin 

Leistungsauftrag auf der Spitalliste des Kantons Thurgau für 

internistisch-onkologische Rehabilitation Mitglied SW!SS REHA seit 

2018 

Kontakt Klinik Schloss Mammern  

Telefon +41 52 742 11 11  

mail@klinik-schloss-mammern.ch  

Website der Institution  www.klinik-schloss-mammern.ch 
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