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Ambulante onkologische 

Rehabilitation – Oberwallis 

Name des Angebots Ambulante onkologische Rehabilitation 

Anbieter  Spitalzentrum Oberwallis, Standort Brig 

Medizinische Leitung Dr. med. Reinhard Zenhäusern, Chefarzt Onkologie 

Reha-Koordination Reanne Schmid, Pflegefachfrau HöFa 1 Onkologie und Inge 

Berchtold-Kalbermatter, Pflegefachfrau HöFa 1 Onkologie, 

BreastCareNurse 

Zielgruppe  Alle Krebspatienten 

Beginn der Rehabilitation Bedarfsorientiert: während oder nach Abschluss der 

medizinischen Behandlung 

Ausgestaltung des Reha-

Angebotes 

Frühzeitige Erfassung körperlicher, psychischer, sozialer, 

wirtschaftlicher, spiritueller Probleme mittels des Distress-

Thermometers.  

Individuelle modulare Rehabilitationsmassnahmen wie 

Physiotherapie, Sporttherapie, Ernährungsberatung, 

Psychoonkologie, Sozialberatung, Yogatherapie, Ergotherapie, 

Sexualtherapie, Komplementärmedizin usw. über 3-12 Monate 

Partnerschaften & 

Kooperationen mit 

externen Institutionen 

Spitalintern kann sehr viel abgedeckt werden. Bei Bedarf werden 

lokale Physio-, Ergo-, Logotherapeuten beigezogen. 

• Walliser Krebsliga 

• Institut für Integrative und Komplementäre Medizin, 

Universität Bern 

• Yoga, Amherd Doris 

• PhysioPlusAqua 

• Spendenverein Bärgüf 

• Berner Klinik in Montana: stationäre onkologische 

Rehabilitation 
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Finanzierung des 

OnkoReha-Angebotes 

Die ambulanten onkologischen 

Rehabilitationsmassnahmen können mit einer 

ärztlichen Verordnung über die Grund-oder 

Zusatzversicherung der Krankenkassen abgerechnet 

werden. Die Sozialberatung wird von der Krebsliga 

Oberwallis finanziell getragen.  

Qualifikation der 

Anbieterin 

Swiss Cancer Network 

Kontakt Reanne Schmid (OnkoReha-Koordinatorin)  

Tel.: 027 604 36 74  

szo.onkoreha@hopitalvs.ch  

Website der Institution  www.spitalwallis.ch  
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