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Ambulante onkologische 

Rehabilitation – Kantonsspital St. 

Gallen 

Name des Angebots Ambulante Onkologische Rehabilitation 

Anbieter  Onkologie Kantonsspital St. Gallen (KSSG) 

Medizinische Leitung Dr. med. Karen Nestor 

Leiterin Nachsorge/Rehabilitation, KSSG 

Department:  

Medizinisches Departement I Bereich/Klinik/Zentrum:  

Onkologie/Hämatologie Supportive Palliative Onkologie  

St. Gallen  

E-Mail: Karen.Nestor@kssg.ch  

Reha-Koordination Aktuell Planung durch onkologische Palliativmedizin und 

Koordination in Zusammenarbeit u. a. mit Christoph Gugger 

Zielgruppe  Alle Krebsentitäten 

Beginn der Rehabilitation Abhängig von der Patientensituation, auch während der 

medizinischen Behandlung. 

Ausgestaltung des Reha-

Angebotes 

Derzeit besteht die palliative OnkoReha aus einer 

interdisziplinären Sprechstunde zu den Themen Ernährung & 

Müdigkeit. 

In Planung ist ein patientenzentriertes multiprofessionelles 

Rehabilitationsangebot, welches vereinzelt und bei Bedarf durch 

Standardprogramme ergänzt werden soll. 

Partnerschaften & 

Kooperationen mit 

externen Institutionen 

Kliniken Valens (Standorte Valens, Walenstadt Berg, 

Walzenhausen, St. Gallen) u. a. Kliniken 

Finanzierung des 

OnkoReha-Angebotes 

Einzelrechnung nach Tarmed (Krankenkassen-Grund- und 

Zusatzversicherung) 
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Qualifikation der 

Anbieterin 

 

Kontakt Disposition Ambulatorium Onkologie  

Tel. : 071 494 10 67  

E-Mail: onkologiedispoambi@kssg.ch  

Website der Institution  www.kssg.ch 
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