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Ambulante onkologische 

Rehabilitation – Interlaken 

Name des Angebots Ambulante onkologische Rehabilitation Interlaken 

Anbieter  Kardiologie Interlaken-Unterseen und fmi Spital Interlaken 

Medizinische Leitung Prof. Dr. med. Adrian Ochsenbein  

Chefarzt, FMH für Onkologie  

Leiter des externen Konsiliardienstes 

Universitätsklinik für Onkologie 

Inselspital Bern 

Dr. med. Heinz Schaad  

Chefarzt Innere Medizin  

fmi Spital Interlaken  

Med. prakt. Rajesh Chetany 

Kardiologie 

Interlaken-Unterseen AG 

Reha-Koordination Kardiologie Interlaken-Unterseen AG 

Zielgruppe  Alle Krebsentitäten 

Beginn der Rehabilitation Während, am Ende oder nach Abschluss der medizinischen 

Behandlung 

Ausgestaltung des Reha-

Angebotes 

Die Massnahmen werden individuell für die Patienten 

zusammengestellt. Dies wird bei einer Eintritts-Belastung durch 

die Kardiologie evaluiert.  

Die Therapien sind: Physiotherapie, Bewegungstherapie, 

Ernährungsberatung, Psychologie, Komplementärmedizin, 

Sozialberatung, Seelsorge. 

Die Bewegungstherapie hat eine Gruppenstruktur und die 

anderen Therapieformen können einzeln oder mit Angehörigen 

wahrgenommen werden. Die Dauer der einzelnen Elemente 

beträgt 3–4 Monate. Da die Massnahmen auch zeitgleich 

besucht werden können, ist die ambulante onkologische 

Rehabilitation nach 6–8 Monaten oder spätestens nach 12 

Monaten abgeschlossen 
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Partnerschaften & 

Kooperationen mit 

externen Institutionen 

fmi Spital Interlaken  

Ambulante onkologische Rehabilitation Spital STS AG Thun  

Bernische Krebsliga  

Institut für Komplementärmedizin der Universität Bern 

Finanzierung des 

OnkoReha-Angebotes 

Die ambulanten onkologischen Rehabilitationsmassnahmen 

können mit einer ärztlichen Verordnung über die Grund- oder 

Zusatzversicherung der Krankenkassen abgerechnet werden. 

Qualifikation der 

Anbieterin 

 

Kontakt Sekretariat Cardiafit, Kardiologie InterlakenUnterseen AG, 

Weissenaustrasse 27, 3800 Unterseen  

E-Mail: sekretariat@cardiafit.ch   

Tel.: 033 826 27 71, Fax. 033 826 23 63 

Website der Institution  www.kardiobeo.ch  
www.cardiafit.ch  
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